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ZASADY ORGANIZACII | PROWADZENIA ZAJEC ZORGANIZOWANEJ
NAUKI PLYWANIA W OBIEKCIE W AQUA PARK ZAKOPANE
podczas EPIDEMII SARS-CoV-2 (w terminie do odwotania).

Zasady ogolne dla Instruktorow, Szkotek Ptywackich, Sekcji Sportowych oraz
grup szkolnych:

1. Zajecia nauki ptywania dla dzieci i mtodziezy odbywajg sie za pozwoleniem i po uzgodnieniu
z Dyrekcjg Aqua Park Zakopane oraz zgodnie z harmonogramem dostepnym w Biurze Obstugi Klienta.

2. Kazdy instruktor musi posiada¢ stosowna zgode na prowadzenie zaje¢ i by¢ zatrudniony
w Szkétce Ptywackiej/ Sekcji Sportowej posiadajgcej stosowne porozumienie/zlecenie z Aqua Park Zakopane.

4. Osoby prowadzace zorganizowang nauke ptywania zobowigzane sg do nadzorowania limitu oséb w grupach
i prowadzenia zajeé w sposéb umozliwiajgcy przestrzeganie zasad zachowania dystansu spotecznego.

5. Kazdy instruktor prowadzgcy zajecia nauki ptywania zobowigzany jest do wykonywania swojej pracy podczas
zaje¢ grupowych w stroju odrdzniajgcym sie kolorystycznie od stroju stuzbowego ratownikow zatrudnionych
w Aqua Park Zakopane.

6. Zniesiony zostaje wymog noszenia przez instruktorow oston ust i nosa podczas prowadzenia
zaje¢ pod warunkiem utrzymywania niezbednego odstepu od uczestnikdw zaje¢ oraz od innych instruktorow
wynoszacego 2  metréw  podczas prowadzenia zaje¢ z brzegu i w  wodzie. Jezeli
niemozliwe jest utrzymanie niezbednego dystansu instruktor ma obowigzek zatozenia ostony ust
i nosa podczas prowadzenia zajeé.

8. Na zajecia grupowe uczestnicy zaje¢ wchodzg w cato$ci wraz z uprawnionymi instruktorami/
opiekunami grup, nie wczesniej niz 10 minut przed rozpoczeciem zaje¢ zgodnie z dyspozycjami Aqua Park
Zakopane. Uczestnicy zaje¢ sg odbierani przez instruktoréw przy gtdwnym wejsciu do obiektu Aqua Park
Zakopane.

10. Na zajecia uczestnicy zaje¢ wchodzg w catosci po pobraniu indywidualnego paska
otwierajgcego szafke wraz z uprawnionymi instruktorami/opiekunami grup, nie wczesniej niz 10
minut przed rozpoczeciem zajeé zgodnie z dyspozycjami Aqua Park Zakopane. Opiekunowie dzieci do lat 6 moga
wejs¢ wytacznie w celu przebrania/osuszania dzieci, po czym niezwtocznie majg opusci¢ obiekt.

11. Zakazuje sie nieuzasadnionego pobytu instruktorow/opiekundéw grup na terenie niecki
basenowej poza czasem prowadzenia zajec oraz przebywania w pomieszczeniach ratownikow.

12. Zakazuje sie nieuzasadnionego przebywania opiekunéw uczestnikow zajec¢ w szatni,
wejscia na teren niecki basenowej, przebywania na terenie obiektu.

13. Zakazuje sie przyprowadzania na zajecia szkolne osdb nieéwiczacych, zwolnionych z zaje¢ oraz ich
przebywania w czasie zaje¢ na terenie obiektu.

14. Zakazuje sie pobierania optat, zgromadzen- w tym planowania i przeprowadzania spotkan
i konsultacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczestnikéw zaje¢ oraz zebran i konsultacji na terenie obiektu
bez wczesniejszego ustalenia tego z Dyrekcjg obiektu.

15. Instruktorzy/opiekunowie grup szkolnych zobowigzani sg do zgtoszenia kasjerowi ilosci osob uczestniczacych
w zajeciach nauki ptywania.
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16. Instruktorzy/opiekunowie grup/opiekunowie prawni/uczestnicy zaje¢ bezwzglednie powinni
stosowac sie do polecen obstugi w zakresie przestrzegania regulaminéw i zasad obowigzujacych na terenie
obiektu. Instruktorzy/opiekunowie grup/opiekunowie prawni/uczestnicy zajec, ktorzy
W razacy sposdb beda narusza¢ zasady bezpieczedstwa, zostang upomniani przez personel
i w ostatecznosci mogg zostac poproszeni o opuszczenie obiektu ze skutkiem natychmiastowym.

17. Instruktorzy/opiekunowie grup zobowigzani sg bezwzglednie podporzadkowac¢ sie poleceniom ratownikow
i pracownikow obstugi w zakresie utrzymania porzadku i organizacji pracy na terenie.

18. Instruktorzy/opiekunowie grup zobowigzani s3 do przestrzegania zapisow Regulamindow
korzystania z Aqua Park Zakopane, oraz innych zasad i przepiséw porzagdkowych obowigzujacych na terenie Aqua
Park Zakopane, w szczegdlnosci procedur korzystania z ptywalni w trakcie epidemii SARS-CoV-2 udostepnionych
zarowno na terenie Aqua Park Zakopane jak i na jej stronie internetowe;.

19. W przypadku braku zapiséw w niniejszych zasadach, obowiazuje regulamin ogdlny Aqua Park Zakopane.
Organizacja zaje¢ na terenie Ptywalni w czasie epidemii:

1. Przed wejsciem do obiektu obowigzuje bezwzgledny nakaz zatozenia ostony ust i nosa oraz nakaz dezynfekcji
rgk przy wejsciu oraz na terenie obiektu. Obstuga ma prawo nie wpusci¢ do obiektu i nie obstuzy¢ oséb nie
realizujacych tego obowigzku.

2. Obowigzkowe jest noszenie oston ust i nosa przez uczestnikbw zaje¢ z wytaczeniem kapieli
i ptywania w basenie — ostona ust i nosa powinna by¢ zdjeta i pozostawiona wraz z ubraniem
w przebieralni, z ktérej nalezy bezposrednio udaé sie pod natrysk i poprzez brodzik przejs¢ do
basenu. Ubierajac sie po kapieli nalezy ponownie zatozy¢ ostone ust i nosa w pomieszczeniu
przebieralni. Obstuga ma prawo nie wpusci¢ do obiektu i nie obstuzy¢ osdb nie realizujgcych tego obowigzku.

3. Pobyt w obiekcie powinien zosta¢ ograniczony tylko do czasu kapieli w basenie i przebrania sie, nie zezwala sie
na odpoczynek i oczekiwanie lub przedtuzanie pobytu.

4. W zajeciach grupowych prowadzonych przez uprawnionych przez Szkote instruktoréw mogg brac udziat osoby
bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. Obowigzuje
nakaz regularnego zbierania pisemnych oswiadczen w tym zakresie od uczestnikdéw zaje¢ lub ich
rodzicéw/opiekunéw prawnych.

5. Sprzet do nauki i doskonalenia ptywania nalezy czysci¢ lub dezynfekowa¢ po kazdych zajeciach, a w miare
mozliwosci po kazdym uczestniku.

6. Zachowanie dystansu spotecznego 2m.

Postepowanie @w przypadku podejrzenia zakazenia u uczestnika zaje¢ / instruktora
prowadzacego zajecia lub innej osoby uprawnionej przez Szkote/klub sportowy/
stowarzyszenie do korzystania z ustug basenowych podczas zaje¢ zorganizowanych na
terenie Aqua Park Zakopane

1. Do pracy na zajecia grupowe prowadzone przez Szkote/klub sportowy/Stowarzyszenie i uprawnionych przez
nig instruktorow moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub
w izolacji.

2. Wszystkie te osoby, a takze uczestnicy zajec¢ i ich opiekunowie, powinni zostaé poinstruowani przez Szkote/klub
sportowy/stowarzyszenie, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
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teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonié pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze
moga by¢ zakazone koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u instruktora lub innej osoby uprawnionej przez Szkote/klub
sportowy/stowarzyszenie, bedgcych na stanowisku pracy, niepokojgcych objawdéw mogacych wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, powinny one uda¢ sie do wyznaczonego na terenie Ptywalni miejsca izolacji,
powiadamiajgc obstuge Ptywalni o zaistniatej sytuacji oraz skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

4. Obstuga Aqua Park Zakopane zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng o podejrzeniu
zakazenia koronawirusem i stosuje sie do dalszych zalecen i wytycznych, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
osoby, dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje o podejrzeniu zakazenia koronawirusem.

5. Obstuga Aqua Park Zakopane oraz instruktorzy/wtasciciele Szkoty/klub sportowy/stowarzyszenie ustalajg
wspolnie obszar, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba podejrzana o zakazenie, a nastepnie bezzwtocznie
Obstuga Aqua Park poddaje ten obszar gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi na terenie obiektu
procedurami oraz dezynfekuje powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.). Nalezy stosowac sie do
indywidualnych zalecen i wytycznych wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

6. Obstuga Aqua Park oraz instruktorzy/wtasciciele Szkoty/klubu sportowego/stowarzyszenia,
ustalajg  wspdlnie liste o0s6b przebywajgcych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach obiektu,
w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie (w tym celu zaleca sie w szczegdlnosci
prowadzenie przez Szkote dziennikdw zajeé, zwtaszcza grupowych) oraz stosuje sie do wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych sie do osdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Aqua Park nalezy bezwzglednie stosowac sie
do zalecen i wytycznych Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

8. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢é sie do powiatowe] stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.
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